
PROTOCOLO CUIDADOS DENTRO
DE LA INSTITUCIÓN

Al llegar al colegio lavarse las manos con abundante agua y jabón, durante 
40 segundos, y posteriormente cada tres horas, así como también antes de 
comer y después de estornudar, toser o limpiarse la nariz y cada vez que 
utilice el baño. Adicionalmente desinfecte las manos en cada espacio al que 
ingrese utilizando los desinfectantes del colegio y también si es necesario su 
gel personal.

Evite tocar la mascarilla, los ojos, la nariz y la boca.  Al toser o estornudar 
cúbrase la boca y la nariz con el interior del codo flexionado.


